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MYND 1
Hverfisgardur i Efra-Breidholti.
Almenningsrymi i borginni eru mikilvaeg fyrir velferd Teekifeeri i
og lydheilsu ibda. Almenningsrymi eru borgar- og almenningsrymum

hverfisgardar, dvalar- og leiksvaedi og torg par sem . Utivera og beett Iyheilsa

borgarbuar dvelja vid Gtivist, leiki og sl6kun utandyra. - Almenningsrymi sem hvetja til
samveru og samskipta
[ pbessum leidbeiningum er Gtskyrt hvernig nyta * Aukin hverfisvitund og

, . e ge . . . félagsaudur
ma skipulagsheimildir hverfisskipulags fyrir - Rymi fyrir visburdi og

almenningsrymi. Fjallad er um skilyrdi sem tilgreind eru menningarstarfsemi

i skipulagsskilmalum og athygli vakin & mikilveegum ' Rhy:yif:.ﬁglafswppun’ BLUCE
atridum og pvi sem gott er ad hafa i huga. Aftast er - Verndun néttaruminja
gatlisti fyrir h6nnudi og framkveemdaadila. ' F;?;;:Z:t;'i"ﬁraeai'ega
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Um almenningsrymi

Hugtakid almenningsrymi tekur til allra sveeda

i borginni sem eru opin almenningi og eetlué til
Utivistar og tomstunda fyrir borgarbua og gesti.
betta eru opin sveedi, green svaedi, borgar- og
hverfisgardar, dvalar- og leiksvaedi, torg og
g6tur. Sum almenningsrymi eru 6byggd sveedi
med nattlru og grédri og faum mannvirkjum,
svo sem opin sveedi og borgargardar, en énnur
eru manngerd ad hluta eda 6llu leyti, svo sem
hverfisgardar, dvalar- og leiksveedi, torg og gotur.
Almenningsrymi eru mikilvaeg fyrir velferd og
lydheilsu ibua.

Almenningsrymi i Reykjavik teygja sig fra

fjoru til fjalla. Pau eru hluti af greenu neti sem
tengist Graena treflinum, en pad er samfellt
nattdru- og skdgreektarsvaedi sem umkringir allt
héfudborgarsveedid. Mikilveegustu svaedin i greena
netinu eru borgargardar eins og Laugardalur,
Ellidaardalur, Fossvogsdalur og Oskjuhlis, auk
Grafarvogs og Ulfarsardals, en smaerri opin sveedi
skipta einnig miklu mali og tengja ibtahverfin betur
vid greena netid. Pess ber ad geta ad hverfisskipulag
naer ekki til 4durnefndra borgargarda, sem eru

med sérstakt deiliskipulag, b6 ad peir séu mikilveeg
Utivistarsveedi fyrir ibua hverfanna.

Eitt af markmidum hverfisskipulags er dbyrg
landnyting i almenningsrymum & bord vid opin
sveedi. [ samradi vid ibta komu fram fjslmargar
hugmyndir og 6skir um endurbaetur og breytingar
4 opnum svaedum, s.s. ad par vantadi betri stiga,
adstodu til ativistar, bekki og bord o.fl. Oft er pess
bskad ad sveedin séu verndud en stundum ad préud
sé ibudabyggd & illa nyttum opnum svaedum.

[ vinnu vi® hverfisskipulag hafa pvi verid métadar
tillégur, skipulagsskilmalar og leidbeiningar

um almenningsrymi. Pessum leidbeiningum er
oetlad ad studla ad véndudum vinnubrégdum

vid hénnun, afgreidslu erinda og framkveemdir i
almenningsrymum.

 DARFAGREINING

| VALKOSTIR

Sjénarmid
ibta

| TILLAGA
[bafundur

um hlutverk og notkun almenningsryma og tilldégur métadar.
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Yfirlit yfir skipulagsskilmala og leidbeiningar

[ bessum kafla er fjallad stuttlega um skipulagsskilméla sem geta att vid um
efni pessara leidbeininga. Einnig er visad i adrar leidbeiningar eftir pvi sem
vid 4. Lesanda er bent & ad kynna sér gildandi skipulagsskilméala sem er ad
finna i sampykktu hverfisskipulagi fyrir hverfid og é Hverfisskipulag.is. Bent
er 4 ad skipulagsskilmalar hverfisskipulags eru flokkadir i sjo dherslupeetti, sja
fyrirsagnir hér & eftir sem eiga vid.

@ SAMFELAG

Lydheilsa

Almenningsrymi eru torg, gotur og opin svaedi. Vid tGtfeerslu peirra skal taka
mid af dkveedum skilmalalida um almenningsrymi og ly8heilsu og pessum
leidbeiningum.

GADI BYGGDAR

[ skilmala um almenningsrymi segir ad vid uppbyggingu eda breytingar &
almenningsrymum skuli horft til pess ad hlutfall grédurs minnki sem minnst.
Leidir til pess eru t.d. ad reekta nyjan gré8ur annars stadar og/eda ad auka
gegndreepi & 168 med blagreenum ofanvatnslausnum, sbr. umfjollun hér & eftir.

Groédurval skal stydja vid markmid og stefnu Reykjavikurborgar um liffreedilega
fiolbreytni.

Athygli er vakin & ad saekja parf um leyfi til Reykjavikurborgar ef fella & tré sem
eru haerri en 8 metrar eda eldri en 60 éara.

Heimilt er ad koma fyrir Gtilistaverkum  almenningsrymum. Adur en listaverki
er komid fyrir parf ad liggja fyrir umsogn skipulagsfulltrda og verkefnastjéra a
skrifstofu umhverfisgaeda.

MIKID GERIR FERSKA
LOFTI MANNI GOTT. Ekkl

Fjallad er um skilmala fyrir opin sveedi, hverfisgarda, leiksveedi og dvalarsveedi SVIFRYK A9 SJAI

og torg i skilmalalid um almenningsrymi.

[ sérstokum skilmalalid eru heimildir fyrir borgarbuskap tilgreindar. Ef

nyta & borgarland fyrir borgarbuskap skal seekja um leyfi til umhverfis-

og skipulagssvids sem dkvardar steerd og nanari legu svaedis. Heimild til
matjurtaraektunar 8 borgarlandi er timabundinn afnotaréttur sem nanar er
skilgreindur i kafla um afnotaleyfi. Sja nanar leid8beiningar um borgarbuskap.

Lysing skiptir miklu mali 8 opnum sveedum en i sérstokum skilmalalid er fjallad VYND 3

um ljésvist. Nanari umfjollun er i leidbeiningum um ljdsvist. Bekkur i almenningsrymi gerir gagn.
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ORKA OG AUDLINDIR M Mikilveeg atridi

Akvaedi um medhondlun tdrgangs & opnum sveedum er ad finna i sérstokum [0 Fordast skal ad minnka
skilmalalid. grédur 8 opnum sveedum

O Groédurval skal stydja vid
VISTKERFI OG MINJAR markmi® Reykjavikurborgar
um liffreedilega fj6lbreytni
Opin svaedi eru mikilvaegustu svaedin sem taka vid trkomu. [ sérstokum

skilmalalid er farid yfir hvada dkvaedi gilda um blagreenar ofanvatnslausnir & O Seekja parf um leyfi til ad
opnum svaedum en nanar er fjallad um pennan malaflokk i lei8beiningum um fella tré sem eru heerrien 8
blagreenar ofanvatnslausnir. metrar eda eldri en 60 ara
Minjar & opnum svaedum sem hafa mikid verndargildi og ber ad vernda i O Tryggja parf adgengi allra
hverfisskipulagi geta verid ségulegar menningarminjar, svo sem fornleifar, um stiga @ opnum sveedum

eda nattiruminjar af ymsum toga. Fjallad er um fornleifar og nattdrusérkenni i

sérstokum skilmalalidum.

Gott ad hafa i huga

SAMGONGUR
e Heimilt er ad koma fyrir
Gotur, stigar og gangstéttir atilistaverkum & opnum
Skilmalar um samgéngumannvirki eru i sérstokum skilmalalidum. Pegar sveedum

samgdéngumannvirki eins og gotur, stigar og gangstéttir 4 opnum svaedum

eru hénnud skal fylgja vidurkenndum leidbeiningum, par 8 medal um algilda e Opin svaedi gegna
hénnun, og tryggja ad adgengi milli borgarlands og 168a sé fullnesegjandi, sja mikilveegu hlutverki i ad
leidbeiningar um borgargétur. taka vid arkomu

NATTURUVA

Almenningsrymi, og pa sérstaklega opin sveedi, eru oft & j68rum hverfa
sem geta snuid ad sjé, am eda votnum. Ef heetta er 4 flddum og/eda 68rum
nattaruhamférum i hverfinu er fjallad um pad i skilmalalid um fl6d og adrar
nattdruhamfarir.

Adgerdir til ad binda jardveg, tempra vind og auka skjél eru tilgreindar i MYND 4
Almenningsrymi innan hverfis.

skilmalalid um vindafar. Nota skal trjagrodur til pessa, sbr. pessar leidbeiningar.
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Almenningsrymi — flokkun

MYND 5
Almenningsrymi eru flokkud i borgargarda, hverfisgarda, dvalarsvaedi, Almenningsrymi sem fiallad er um
hverfisskipulagi eru natturuleg sveedi,
hverfisgardar, graen svaedi og dvalar- og

leiksveedi og hverfistorg.

leiksvaedi, dnnur green sveedi og baejar- og hverfistorg. Vida eru teekifeeri til ad
baeta adst6du og byggja upp innvidi & opnum svaedum i borginni.

Opin svaedi
Nattaruleg sveedi

Utivist og
nattara
Nattaruleg svaedi
adgengileg allt arig
til ativistaridkunar

Verndun
Nattaruleg svaedi
og nattdruminjar

fridadar fyrir
agangi, timabundid
eda alfarid.

Sem daemi er ad
fuglafridlond eru
lokud timabundid
yfir varptimann.

Almenningsrymi
Flokkun

he # R
PN

Meira manngerd
svaedi

Gardar og torg
Geta verid mis-
storir, en tengjast
oftast hverfisheild.
peir eru gjarnan
grédurseelir med
sveedum til sl6kun-
ar, leikja, samko-
muhalds og
ipréttaidkunar.

Dvalar-og
leiksvaedi

Sveedi par sem
dlikir aldurs -og
notendahédpar geta
leikid sér og dvalid
saman.

Gjarnan i nalaegd
vi® heimilid.

Umferdarleidir
Par sem mikil
umferd 6likra ativis-
tarhdpa meetast er
porf & adgreiningu
af 6ryggisasteedum.
Fraedsla og gagn-
kvaem tillitsemi eru
lykilpeettir

Almenningsrymi
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Borgargardar

Borgargard®ar eru stor opin sveedi sem eru mikilvaeg Gtivistarsveedi fyrir
ibda i borginni og hverfunum sem liggja ad peim. Helstu borgargar&arnir

i Reykjavik eru Ellidaardalur, Fossvogsdalur, Oskjuhlid, Vatnsmyri,
Laugardalur, Gufunes, Grafarvogur ad Hélmsheidi og Ulfarsardalur. Eins og
komid hefur fram eru borgargardar utan hverfisskipulags og med sérstakt
deiliskipulag.

Hverfisgardar

Hverfisgar&ar eru i hverju hverfi og pjéna fyrst og fremst ibdum pess. beir
eru af ymsum toga, allt fra almenningsrymum og skridgérdum til torga og
nattdrulegra sveeda, og tengja oft ibudahverfin vid steerri Gtivistarsveedi
borgarinnar. [ hverfisgardi er gert rad fyrir ymsum dvalarsvaedum og
Gtivistar- og leikadstodu sem & ad pjona sem flestum aldurshépum. Margir
hverfisgardar hafa fjolpeett hlutverk og taka parf tillit til sérstodu peirra vid
mat & moguleikum til innvidauppbyggingar. [ adalskipulagi er gert rad fyrir
ad minnsta kosti einum hverfisgardi i innan vid 500 metra gongufjarleegd fra
hverri ibudareiningu.

Hverfisgardar geta verid ad miklu eda 6llu leyti manngerd sveedi, t.d. skrud-
og samkomugardar, sem pé eru ad mestu pakin grédurpekju og annars
konar gegndraepu yfirbordi. Slik svaedi eru aetlud til reektunar og yndisauka,
Gtivistar, leikja og tomstunda.

Uppbyggingin getur falist i ad koma fyrir adstédu til ipréttaidkunar,
listaverkum, gosbrunnum o.fl. eftir adstaedum. Blagraenar ofanvatnslausnir

og borgarbuskapur getur att heima i hverfisgérdum.

M Mikilveeg atridi

[0 Seekja parfum
afnotaleyfi til umhverfis-
og skipulagssvids
fyrir vidburdum og
skemmtanahaldi &
borgarlandi, p.m.t. 4 opnum

sveedum

O Allar framkveemdir
4 opnum sveedum
borgarinnar eru
skipulagsskyldar

MYND 6

Almenningsrymi i Reykjavik.
Snid borgarumhverfis; fra péttri byggd ad
atjodrum borgarinnar.

Torg og borgarrymi

MYND 7
Ellidadardalurinn er steersti borgargardur Reykjavikur.

Stor ativistarsvadi Utmirk

PAD SEM VID MYNDUM
RYKFALLA EF EkkI VARI
FYRIR PENNAN LEIKVLL.

MYND 8
Leikteeki & leiksvaedum.
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MYND 9
Adstada i hverfisgardi.

Dvalar- og leiksvaedi
Dvalar- og leiksveedi eru litil sveedi innan hverfa sem zetlud

eru ibdum. bPau eru vida og par geta ibuar a 6llum aldri dvalid.

Leiksvaedastefna Reykjavikurborgar skilgreinir ramma um
edli og utlit einstakra dvalar- og leiksveeda. bPeim er skipt
upp i hef8bundin leiksvaedi, pemavelli og dvalarsvaedi.
Skipulagsskilmalar fyrir pessi sveedi eru mismunandi.

Hefdbundin leiksvaedi

Uppbygging leiksveeda parf ad fylgja leiksvaedareglugerd.
bau purfa ad vera 6rugg, snyrtileg, adgengileg fyrir alla og
tengingar vid vistvaenar samgdngur sterkar. A leiksvaedum
parf ad vera fjolbreytt drval leikteekja og annarra innvida
fyrir bérn og ungmenni. Tryggja parf ad adstada sé fyrir
alla aldurshépa & leiksveedunum med bekkjum, leikteekjum
og 68rum bunadi sem heefir mismunandi aldri og porfum
notenda.

Pemavellir

bemavellir eru leiksveedi par sem sérstaklega er hugad
ad ferskri hugsun og frjérri nélgun vid utfeerslur.
Pemavollum er eetlad ad vera afangastadur fyrir
markhépa utan hverfisins. Pemun geta tekid mid af
stadhattum eda s6gu umhverfisins, tengst starfsemi i
nagrenninu eda midast vid dkvedin vidfangsefni, t.d.
nattdru eda listir. Honnun og val a leiktaekjum og 68rum
innvidum er had pemanu a hverjum stas.

MYND 10
Setsveedi i hverfisgardi.

MYND 11
Adstada i hverfisgardi, dvalar- og leiksvaedi.

Wy, gy, gy Gl
ap d fjallsivs brix.......

MYND 12
A leiksvaedum parf ad vera adstada fyrir yngstu bornin.
Litill holl getur verid fjall fyrir barn.

8 Almenningsrymi
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0-50cm  Nand

1.50 m Persénulegt rymi

3.00 m Félagslegt rymi

7.00m Almenningsrymi

. MYND 13
Dvalarsveedi

. . . 3 . . . . Persénulegt svaedi i almenningsrymi.
Petta eru litil sveedi med greenu yfirbragdi og einféldum innvidum, s.s. bekkjum,  nyndin synir hvernig f6lk upplifir fiarlaegair
bordum og annarri hvildaradst6du. Ekki er gert rad fyrir leikteekjum eda almenningsrymum.
innvidum fyrir ipréttir heldur er dhersla 16g8 & fridseelt yfirbragd. Grodurpekja

skal vera mikil og eins fjolbreytt og kostur er og skjél gott.

Svaedi i fostur

[ leiksvaedastefnu borgarinnar er opnad a pann méguleika ad ibaar i hverfunum
geti tekid akvedin svaedi i fostur. Umhverfis- og skipulagssvid borgarinnar
tekur dkvérdun um slikt samstarf og sja pa ibtar um umhirdu og uppbyggingu i
samradi vid umhverfis- og skipulagssvidid.

MYND 14
Leiksvaedi med litudum pafum fyrir pafnahopp.

Hverfisskipulag
Reykjavikur
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Onnur grzen svaedi

Green svaedi eru fjolbreyttur flokkur sveeda & borgarlandi. bau geta verid
grodursveedi vid gotur, greenir geirar eda graenar tengingar sem liggja um hverfi
eda a milli hverfa. bau geta lika verid sveedi i Gtjadri hverfa, éskilgreind sveedi
eda afgangssvaedi milli hverfis og umferdargotu.

Um pessi sveedi liggja oft stigar og reidleidir en lika umferdargétur. Pau
geta verid safnstadir fyrir ofanvatn og 6ryggissvaedi vegna nattdruvar, pau
geta stutt vid liffraedilega fidlbreytni og pjénad ficlbreyttu hlutverki. Oft
ma nyta pessi sveedi betur med uppbyggingu & adstédu til Gtivistar eda

til ad proéa nyja ibidabyggd. Slikt parf ad meta ut fra hlutverki sveedanna
og stefnu hverfisskipulagsins. Oll graen svaedi eru sérstaklega merkt 4
hverfisskipulagsuppdreetti fyrir hvert hverfi.

MYND 15

Graen sveedi med stigum. Sja mé

hvernig gré8ur vex, dafnar og breytist med
timanum.

MYND 16
Graen svaedi med stigum og grédri sem vex.

10 Almenningsrymi S
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Baejar- og hverfistorg

Opinber torg geta verid hluti af hverfisgardi en oftar en ekki tengjast
pau frekar verslunar- og pjénustubyggingum og veitingast68um vid
hverfiskjarna. bar feerist gjarnan mannlif Gt i torgrymid fra verslunar-
og pjonustubyggingum & gédvidrisdogum. Naertaekt deemi um petta
er Austurvollur par sem mannlif sem tengist veitingarekstri flaedir Gt i
gardrymid naest byggingunum og adrir gestir dvelja innar i gardinum.

Me& uppbyggingu verslunar og pjénustu i kjornunum i hverfum
borgarinnar getur mannlif blémstrad og teekifeeri skapast til ad méta torg

til dvalar og samkomuhalds.

Medfylgjandi mynd synir prjar
utfeerslur @ sama torgi.

1. Rymid er einn éskilgreindur flétur og
bydur ekki upp & sérstok dvalarsveedi
nema mogulega neest hisum.

2. Formfast gar&rymi med mjog
afmarkada notkun.

3. Mogulegt ad halda akvednu fleedi en
ramma einnig inn dkvedin sveedi med
fjolbreytta notkun torgsins i huga.

MYND 17 MYND 18

Torgid er einn flétur an sérstakra dvalarsvaeda. Torgi® med veggjum, setsveedum og Gtilistaverki.

MYND 19
Torg sem hefur verid hannad fyrir fjdlbreytta notkun med setsveedum og
svaedum til leikja.

1 Almenningsrymi



Kyrrlat svaedi

Samkveemt reglugerd um kortlagningu havada og adgerdaraaetlanir skulu sveitarfélég
afmarka sérstok kyrrlat sveedi i skipulagi, baedi i péttbyli og dreifbyli. Kyrrlat sveedi
skulu vera i eigu sveitarfélagsins, setlud til tivistar og ekki vera Gtsett fyrir havada yfir
tilskyldum mérkum (havadi undir 50dB(A)) .

Margs konar avinningur er af kyrrlatum sveedum i péttbyli. Hivadamengun er alvarlegur
heilsuspillandi pattur i borgum vids vegar um heim og adgengi ad kyrrlatum sveedum er
talid geta haft jakveed ahrif 4 likamlega og sélreena lidan ibla. Kyrrlat svaedi, sem alla jafna
eru innan opinna og greenna svaeda i borginni, geta einnig stutt vid liffreedilega fjolbreytni
innan borgarmarkanna. Margar dyrategundir treysta & ad geta att samskipti med hljédum
og rannsoknir syna ad havadi getur haft mikil ahrif 4 fjdlbreytni og stofnstaerdir pessara
tegunda og hegdun peirra. Aukin liffreedileg fj6lbreytni getur ad sama skapi haft jakveed
ahrif 4 upplifun félks af sveedinu, enda eru fuglaséngur og 6nnur nattiruhljéd almennt talin
aeskileg og réandi.

Me#d péttingu byggdar og aukinni umferd allra ferdamata og tilheyrandi mannlifi
umhverfinu geta ahrif & hljédvist verid baedi jakvaed og neikveed. bad getur purft ad huga
sérstaklega ad hljédvornum svo sveedi uppfylli skilgreiningu um kyrrlat sveedi i borginni
en pétting byggdar getur lika ytt undir baetta hljédvist, t.d. par sem byggt er medfram
umferdargétum pannig ad hasin skyli opnum sveedum a bak vid fyrir umferdarhavada.

MYND 20
Nyjar byggingar geta skylt opnum
svaedum fyrir umferdarhdavada.

12 Almenningsrymi . N Jfl\f—[n_ufg_i, T Iy
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Naudsynlegt er ad stydjast vid havadakort pegar kyrrlat
sveedi eru skilgreind i borgarlandinu en einnig parf ad
huga ad 68rum pattum sem geta haft ahrif & upplifun
folks af sveedinu. Sveedin settu alla jafna ad vera
grodurseel dvalarsveedi, hvort sem pad eru 6roskud
nattdruleg sveedi eda honnud sveedi. Einnig parf ad
taka mid af vedurfari og skjéli 4 sveedinu. Ymiskonar
innvidir aettu ad vera til stadar, s.s. bekkir og bord, sem
hvetja til vidveru og slékunar. Einnig geta adrir innvidir
ytt undir jakveeda upplifun félks af sveedinu, s.s.
listaverk, gosbrunnar og/eda adrir vatnsskulpturar. Pé
er mikilveegt ad hafa i huga ad engin tvo kyrrlat svaedi
eru eins, umhverfi og adstaedur eru dlikar & hverjum
stad og svaedin geta verid allt fra litlu rjédri til storra
garda. Kyrrlat sveedi geta pvi jafnt verid skilgreind
innan borgar- og hverfisgarda, & dvalarsveedum og/
eda & 68rum greenum svaedum. Mestu mali skiptir hins
vegar ad umgjérd, umhverfi og adstaedur séu kyrrlatar
og adladandi og yti undir slokun og endurheimt peirra
sem sveedid saekja.

03
B
¥

Sérsaukaproskuldur
Loftvarnasirenur, 30m

Barnsgratur Tm Ha tonlist &4 skemmtistad

Utandyra rokktdnleikar
Sinféniutonleikar

Haveerar hijémflutningsgraejur Raesing & farbegaflugvél med skrifumator 30m

Hévadamork 4 vinnustad, 85dB(A) (8timar)
bungt Skutaeki keyrir hja i 10m fjarlegd

=5

Harpurrka 0,3m
Ryksuga Tm

Folksbill keyrir hja i 10m fjarlaegd
Hévadi inn i folksbili @ 80km/kist.

~J
(— N

Hraerivél 4 haestu stillingu Tm

Eldhdsvifta 0,5m
Venjulegt samtal Tm
Upppvottavél Tm
bvottavél Tm

Vindhvinur i skogi vid 8m/s

Opid skrifstofurymi (tal og annar havadi)

Havadi frd dhorfendum i tonleikasal
Umferdarhavadi i ibuahverfi langt fra storum vegi
Loftreesting & skrifstofu

Hljodlat einkaskrifstofa med tolvu

Hvisl 0,3m

Fartélva Tm
Keeliskdpur Tm

Svefnherbergi ad naeturlagi Vindhvinur f skégi vid 1m/s

zselsss

Heyrnar proskuldur
dB
Bendtsen, H. (2010). Stgjreduktion langs

veje. (Skyrsla nr. 189): Vejdirektorated &
Vejteknisk institut.

MYND 21
Hljédstig (dB) sett i samhengi vid
hlj6d sem flestir pekkja.

MYND 22
Daemi um kyrrlatt svaedi.
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Stigar 4 opnum svaedum

Stigar & opnum sveedum eru af nokkrum gerdum. Gerd
stiga, breidd og yfirbord reedst af daetladri umferd og
landslaginu sem peir liggja i.

Gongu- og hjélastigur

Flestir stigar borgarinnar, svokalladir sameiginlegir géngu-
og hjolastigar, eru i raun géngustigar par sem heimilt er
ad hjola, ad pvi gefnu ad pad valdi gangandi vegfarendum
ekki heettu eda dpaegindum. Vid skipulag og hénnun
slikra stiga er mikilveegt ad taka tillit til pess ad baedi er
gengid og hjélad eftir peim, t.d. med pvi ad huga ad pvi ad

sjénlengdir og beygjuradiusar uppfylli krofur til hjdlastiga.

Med aukinni umferd baedi gangandi og hjélandi g;:;fzg hjslastigur.
vegfarenda eykst krafan um ad skilja ad pessa tvo
vegfarendahépa, p.e.a.s. ad gera sérstaka hjélastiga. A
undanférnum arum hefur verid unnid ad pvi i samraemi
vid hjélreidadeetlun borgarinnar og leidbeiningar.

Visad er i leidbeiningar um hénnun fyrir hjélreidar, sem
sveitarfélogin & héfudborgarsvaedinu hafa 1atid vinna,
vardandi allt sem hefur med hénnun og skipulag géngu-
og hjolastiga ad gera. bar er m.a. ad finna upplysingar um
vidmidunarbreidd peirra og hvar seskilegt er ad adskilja
stiga gangandi og hjélandi vegfarenda.

Reidleid

bar sem reidleidir og malbikadir stigar skarast getur
stundum verid astaeda til ad lata reidleidina haldast heila

i gegn par sem malbik getur ordid halt og haettulegt

fyrir jarnada hesta. [ nagrenni Vididals i Ellidaardal
MYND 24

eru upphleyptar rendur 8 malbikudum stig sem vara
pphieyp u a 9 Adgreindir géngu- og hjélastigar.

hjélreidamenn vid pvi ad stigurinn rofni par sem reidleid fer
i gegn.

Eins parf ad hafa i huga ad ef hestum bregdur er peirra
fyrsta vidbragd ad leggja & flétta eda stokkva til hlidar
undan heettunni. Pannig getur hlaupandi vegfarandi eda
hjol & mikilli ferd virkad 6gnandi & hesta og par med sett
knapa og adra vegfarendur i heettu. Ekki méa gleyma pvi
ad knapar eru & 6llum aldri og misvanir og ad sama skapi
purfa hestar ad leera 4 umhverfid. Ungir og éreyndir hestar
eru vidkveemari fyrir areiti.

Malarstigur
Malarstigar eru 1til 2 metrar a breidd. beir liggja adallega &
Gtivistarsveedum i Gtjadri hverfanna. beir fylgja landinu vel

og eru ekki mjog dberandi i landslaginu.

MYND 25
Reidleid @ opnu sveedi.
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Stikud leid M Mikilveeg atridi

Stikud leid er helst notud i vidkveemu landslagi par sem umferd er litil

og litil heetta 8 skemmdum & grédri og nattaru. Oft er um fornar leidir [0 Huga parf vel ad utfeerslu par

ad raeda sem pegar eru markadar i landid. Ef dlagid & stikudu leidina
fer ad valda skemmdum ma bera i hana mal. Verdi dlagid mjog mikid

sem umferd hesta, reidhjéla og
gangandi vegfarenda skarast

getur purft ad gera varanlegri stig.

Votlendisstigur
Votlendisstigur er gjarnan Gr timbri og situr 8 silum sem reknar eru

nidur i votlendid. ba svifur stigurinn yfir jordinni. Slikir stigar eru
gjarnan lagdir par sem of mikid rask yr&i vid ad gera burdarhaefa
fyllingu og asteeda er til ad hlifa grédri sem stigurinn liggur yfir.
Audvelt er ad fjarleegja stiginn an pess ad skilja eftir sar i landinu.

MYND 27

MYND 26 Stikud leid.

Krossgétur hjola-, géngu- og reidstiga.

MY:‘ID':.S ) MYND 29
Votlendisstigur. Malarstigur i skégi.
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Nattarusérkenni og minjasvaedi

A opnum svaedum eru oft nattarusérkenni eda menningarminjar sem hafa
verndargildi af lif- og/eda jardfraedilegum astzedum, vegna landslags eda
sOgu. Petta geta verid dkvednar jardmyndanir, vistgerdir, blusvaedi dyra,
tan og landbunadargrédur, sérstok tré og landslag. Pessi sveedi eru merkt &
hverfisskipulagsuppdreetti og fylgja sérstékum skilmalum um fornleifar og
nattarusérkenni.

Uppbygging innvida naleegt slikum nattiru- eda menningarminjum skal vera
minni hattar og einskordast vid einfalda stigagerd, dvalarsveedi og adstodu
vegna freedslu, upplifunar og utikennslu fyrir grunn- og leikskéla. Vanda skal
alla hénnun og efnisval og taka mid af sérst6du og sérkennum svaedisins.

MYND 30
Nattarusérkenni og minjasveedi.
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Gatlisti

Nr. | Til athugunar Ja/ Nei | Sja bls.:
1 Er nattarulegt grédurfar & sveedinu sem vert er ad vernda?
2 Eru sérstakar jar8ségulegar minjar & sveedinu sem ber ad vardveita eda vekja athygli 4?
3 Geta falist taekifaeri i nytingu landhalla eda annarra nattirulegra adsteedna
vi® hénnun og métun svaedisins fyrir leik og afpreyingu?
4 Bydur sveedid upp a innleidingu blagraenna ofanvatnslausna?
5 Er fugla- og dyralif 4 sveedinu sem ber ad vernda?
6 Er adgengi ibGa ad sveedinu gott?
7 Eru bekkir med reglulegu millibili pannig ad peir sem
eiga erfitt med gang geti hvilst reglulega?
8 Eru baedi kyrrlat og virk sveedi i bodi?
9 Er haegt ad hvetja til likamlegrar hreyfingar a8 sveedinu og efla ly8heilsu borgarbua?
10 Geeti borgarbuiskapur hugsanlega rimast innan sveed8isins?
1 Hefur verid hugad ad vegvisum og freedsluskiltum?
12 Er tryggt ad ekki skapist slysahaetta @ manngerdum leiksveedum?
13 Er tryggt ad dlikir Gtivistarhopar skapi ekki slysahaettu hver fyrir annan?
14 Er heegt ad tryggja 6ruggt adgengi hreyfihamladra og sjonskertra?
15 Er lysing i samraemi vid fyrirhugada notkun og beetir hiin 6ryggi @ svaedinu?
16 Er stadsetning og Utfeersla pannig ad han falli vel ad umhverfinu og sé til prydi?
17 Er grédurfar og utfeersla pannig ad hun veki 6lik hughrif eftir arstidum?
18 Er umhirda og umgengni a stadnum til prydi?
19 Er hugsanlega heegt ad beeta listreena upplifun & sveedinu, t.d. med list i almenningsrymi?
20 Er eitthvad 8 sveedinu sem getur valdid 6naedi eda dpaegindum fyrir ndgranna?
21 Getur sveedid aukid samgang ibla og félagsleg geedi?
22 Upplifir notandinn sig 6ruggan & sveedinu?
23 Er einstaklingum med takmarkada hreyfigetu audveldad adgengi ad sveedinu?
24 Stydur sveedid vid fugla- og smadyralif?
25 Er fiéra trjaa, runna og blémgrédurs a svaedinu fjolbreytt?
26 Er haegt a8 auka veegi eetra plantna, p.e. reektun berjarunna, dvaxtatrjaa, kryddplantna o.fl.?
27 Stydur sveedid i heild sinni vid liffreedilegan fjolbreytileika?
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Utgefandi

REYKJAVIKURBORG
Umbhverfis- og skipulagssvid
Skipulagsfulltrai Reykjavikur

Abyrgd, umsjén og radgjof

SKIPULAGSFULLTRUI REYKJAVIKUR
Bjorn Axelsson skipulagsfulltrii

RITSTJORN

Avar Hardarson verkefnisstjéri hverfisskipulags, ritstjéri
Gudlaug Erna Jénsdéttir verkefnisstjori

Jon Kjartan Agustsson verkefnisstjori

Olafur Ingibergsson sérfraedingur

Dagny Har&ardéttir verkefnisstjori

HOFUNDAR LEIDBEININGATEXTA
DLD - Dagny Land Design ehf.
Ritstjorn

HOFUNDUR SKYRINGARMYNDA
DLD - Dagny Land Design ehf.

UMBROT, GRAFISK VINNSLA OG MYNDIR
Ox Collective grafisk hénnun

Ran Flygenring myndskreytingar

Bragi Pér Jésepsson [jésmyndari

Hulda Einarsdéttir umbrot

Kristran Larusdéttir Hunter umbrot
Sandra Run Sigurdardoéttir umbrot
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